
PLAN  WAKACJI  ŁOBEZ 2016 - ŁDK 

Świetlica czynna w godz. 8.00 – 16.00 

LIPIEC 

I.  (01-10.07.2016) 

-  Powitanie wakacji. 

- Przypomnienie zasad bezpieczeństwa podczas wakacji „Jak mądrze wypocząć” – 
pogadanka, wykonanie plakatu. 

- Gry i zabawy edukacyjne, karaoke. 

- Zajęcia na powietrzu – gry i zabawy . 

- Zajęcia techniczno-plastyczne „Moje wymarzone wakacje”- technika dowolna. 

- Herbaciany zakątek – pokaz filmów animowanych przy herbatce. 

- ,, Czas wolny”- Jak go pożytecznie wykorzystać? Rozmowy - jakie są formy spędzania 
czasu wolnego? Jak czas wolny spędza siedmiolatek, jak dziesięciolatek, a jak 
piętnastolatek?  
 

II.  urlop (11-22.07.2016) 

III. (25-29.07.2016) 

- Spacer po okolicy „Wędrówka w poszukiwaniu skarbów”. 

- Zajęcia sportowe – piłka nożna, skakanka, rzuty do celu itp. 

- Zajęcia muzyczne „Mini szansa na sukces” – śpiewać, każdy może. 

- Gry stolikowe, rozwiązywanie zagadek. 

- Seans filmowy – wybieramy wspólnie film.  

- Ognisko z kiełbaskami. 

 

IV.(01-05.08.2016) 

- Lepienie z plasteliny postaci z bajek. 

- W zdrowym ciele, zdrowy duch  – zabawy ruchowe połączone z grami podwórkowymi. 

- Kalambury - zabawa kształtująca wyobraźnię. 

- Zajęcia plastyczno-techniczne „Zwierzęta są wśród nas”. 

-  Przypomnienie i utrwalenie bezpiecznego poruszania się po drogach poza świetlicą, jak 
również bezpiecznego poruszania się w świetlicy – pogadanka. 



- ,,Moje ulubione warzywa i owoce”- praca plastyczna- wydzieranka, robimy owocową 
sałatkę.  
 

SIERPIEŃ 

I. (08-12.08.2016) 

- ,,Zachowania wobec starszych”- jak pomagam osobom starszym? ,,Moje postanowienie 
wobec osób starszych”- składanie obietnic. Praca pod hasłem ,, Potrafię i chcę pomagać 
starszym”- praca plastyczna. 
 
 - „Z przyrodą za pan brat” - letnia wyprawa po okolicy. 

- Zdobienie świetlicy materiałami znalezionymi podczas wyprawy, tworzenie ozdób. 

- W co bawimy się dziś? – dowolne gry i zabawy na podwórku. 

-  Zajęcia plastyczne – biżuteria na wakacje (koraliki, kwiaty, muszelki, makaron i inne). 

 - Robimy gofry z owocami – owoce z naszego ogródka, sadu. 

 

II. (15-19.08.2016) 

-  „Cudze chwalicie, swego nie znacie” – wykonanie pracy charakterystycznej dla swojego 
miejsca zamieszkania. 

- Zajęcia dowolne: - zabawy na świeżym powietrzu: plac zabaw, gry i zabawy stolikowe : 
Chińczyk, warcaby. 

- Wielkie malowanie: - zajęcia plastyczne: kolorowe lato, wyklejanie plasteliną 
dzbanuszków na kwiatki, robimy kwiaty z bibuły. 
 
-  Półmetek wakacji: - gry i zabawy na boisku, pieczenie kiełbasek, śpiewanie piosenek 
przy ognisku.  

- ,,Przybory do szkoły”- robienie z papieru pudełek na kredki, pisaki itp. 

 
III. ( 22-26.08.2016) 
 

-  ,,Śpiewać każdy może”, ,,Jaka to melodia” – konkursy, wspólna zabawa. 

- ,,Origami”- cuda z papierów. 

- Gry i zabawy  na świeżym powietrzu. 

- Seans filmowy – herbaciany klub filmowy. 

-  „Ramka na wakacyjne zdjęcie” – zajęcia plastyczne.  

- Wycieczka w poszukiwaniu zbóż, ziół – ozdoby do dekoracji świetlicy. 
 



IV.(29-31.08.2016) 

- Kwiaty lata, wesoła łąka – prace plastyczne.  

-  Zajęcia na powietrzu – gry i zabawy ruchowe. 

- Gry i zabawy stolikowe. 

- Karaoke. 

- Wspomnienie z wakacji – prace dowolne. 

-  Sprzątanie świetlicy i „przygotowanie” jej na nadejście nowego roku szkolnego. 

 

 Plan pracy może być modyfikowany ze względu na pogodę i potrzeby dzieci. 

  

                                                                                   Opracowała : Renata Urbańska 

Szczegółowy plan pracy w ŁDK w czasie wakacji letnich 2016 wywieszony będzie na 
terenie placówki.                               
 


